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AGENDA:
e Socializacién de protocolo de ASISTENTES:
administracién segura de Participaron en la socializacion del protocolo los enfermeros
medicamentos jefes, auxiliares de enfermeria, médicos, especialistas y
e Aplicacién de Evaluacion personal administrativo de la clinica.
e Firma de Asistencia.
;:;::I:DOR' Lideres seguridad del RESPONSABLE ACTA: Lideres seguridad del paciente

GENERALIDADES DE LA REUNION / DESARROLLO AGENDA / CONCLUSIONES Y DECISIONES

1. Objetivo de la capacitacion
Fortalecer las competencias del personal asistencial y administrativo en la prevencion de caidas, promoviendo
la identificacion temprana de riesgos y la implementacion de medidas efectivas de seguridad que garanticen la

proteccion de los usuarios y acompafiantes.

2. Contenido desarrollado
Durante las sesiones se socializaron los siguientes temas:
e Concepto de caida y factores de riesgo asociados.
e lIdentificacién, valoraciéon y reevaluacion del riesgo en adultos y nifios mediante la Escala de MacDem:s.
e Inclusion de usuarios en el Protocolo Institucional de Prevencion de Caidas.
e Medidas preventivas aplicables en los diferentes servicios asistenciales.
e Actuacioén frente a la materializacién del riesgo de caida: atencion clinica inmediata, notificacion, registro
del evento e inclusidon como “usuario de alto riesgo”.
e Entrega, explicacién y uso del distintivo para cuidadores de pacientes en riesgo, acompafiado de la firma

del documento de compromiso.

3. Metodologia
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Sesion presencial: realizada en UCIA el 11 de agosto, con participacion activa del personal del servicio.

e Sesiones virtuales: desarrolladas el 27 de agosto en dos jornadas, garantizando la cobertura de los

colaboradores de distintos turnos.

e Evaluacion: al finalizar cada jornada, se aplico postest para medir el nivel de comprension y apropiacion

de los contenidos.

o Firma de socializacién: cada participante firmd constancia de asistencia y recepcion de la informacion.

4. Compromisos institucionales

1. Aplicar de manera rutinaria la escala de valoracion de riesgo de caidas en todo paciente al ingreso y

durante su hospitalizacion.

2. Socializar con usuarios y acompafiantes el correcto uso del distintivo de alto riesgo.

5. Cierre

Se dio por finalizada la capacitacion en Prevencion de Caidas, dejando constancia mediante la presente acta, la

cual se respalda con el listado de asistencia y las firmas de los participantes.
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Listado de Asistencia
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¢En qué documento debe registrarse la informacién sobre el riesgo de caida del paciente?

56/58 respuestas correctas

Hoja de evolucion médica

V' Historia clinica de enfermeria
(F-ATP-013) y notas de
enfermeria

Formato de egreso hospitalario

Consentimiento informado

—1(1.7%)

—0 (0%)

1 (1.7%)

20 40 60

¢Cuando debe realizarse la identificacion, valoracién y reevaluacion del riesgo de caida en un

paciente?
58/58 respuestas correctas

Solo al ingreso del paciente

Unicamente cuando el paciente
presenta una caida

v Al ingreso y cada vez que se
modifique el estado de salud o el
entorno del usuario

Cada semana sin importar el
estado del paciente

0

—0 (0%)

0 (0%)

—0 (0%)

20 40 60
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¢Cual de las siguientes acciones forma parte de la actuacion ante la materializacion del riesgo de

caida?
58/58 respuestas correctas

Esperar al médico tratante sin
intervenir

v Atencién clinica inmediata,
notificacién y registro en formato
de eventos adversos

Suspender el tratamiento actual
del paciente

Traslado del paciente sin
evaluacion previa

0

—0 (0%)

—0 (0%)

—0 (0%)

60

¢Qué medida debe tomarse si el usuario presenta una caida?

57/58 respuestas correctas

V' Incluirlo como “Usuario de alto
riesgo” en el protocolo

Notificar solo a la familia

Darlo de alta inmediata

No es necesario hacer nada si no
hay lesiones visibles

0

57 (98.3%)

1 (1.7%)

os
70

—0 (0

—0 (0%)

60
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¢Qué grupo de personas debe incluirse en el protocolo de prevencion de caidas?
54/58 respuestas correctas

Solo adultos mayores| —2 (3.4%)
Solo ninos menores de 5 anos 1(1.7%)

Pacientes que ingresan por
cirugia

0 20 40 60
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